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Sarowiches

*le choix alle’ge’ de notre
die‘teticienne (conseil baguette
multicereale) + 0,50 S USD

Les prix sont en USD et inclus TVA

*LABNE ET CRUDITES

Labne’, le'gumes du jardin, huile
d'olive vierge, concombre, olives,
tomate.

$ 3.96

*HALLOUM

Halloum, rondelles de tomate,
laitue, concombre.

$ 3.96

JAMBON FROMAGE

Mozzarella, tranches de jambon
supeTieur, moutarde, concombre,
tomate, iceberg.

$6.00

KASHKAWAN

Kashkawan, tomate, concombre,
laitue.

$ 3.96

FETA
Feta, salade d’herbes vertes,

tomate, huile d’olive, olives,
concombre.

$ 3.96

Brie, tomates con tes, roquette,
noix, pomme.

$7.26

CHEVRE

Fromage de che'vre cendre’,
roquette, tomates con tes, huile
d’olive vierge.

$7.26

BOURSIN A L’AlL

Boursin a I'ail, cerneaux de noix,
laitue.

$7.26

TROIS FROMAGES

Gouda, gruye're, mozzarella, laitue,
rondelles de tomate, concombre.

$6.60

PARISIENNE CLASSIQUE

Jambon, fromage, salami,
cornichons, tomate, moutarde,
mayonnaise, iceberg.

$6.60

FRANKFURTER

Frankfurter, salade choux,
cornichons, mais, ketchup,
moutarde.

$6.60

BRESAOLA

Bresaola, roquette, parmesan, huile
d’olive vierge, tomates con tes.

$17.92

*DINDE A LA MOUTARDE DE
MIEL

Poitrine de dinde fume'e, iceberg,
cornichons, emmental, tomate,
sauce moutarde miel.

$ 6.60

*ROTI DE BOEUF

Roti rose’, tomate, chiffonnade de
salade, moutarde, mayonnaise,
cornichons.

$ 6.60

POULET TZIGANE

Blanc de poulet marine’, le'gumes
grille’s, mozzarella, mayonnaise.

$ 6.60
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Sarowiches

*le choix alle’ge’ de notre
die‘teticienne (conseil baguette
multicereale) + 0,50 S USD

Les prix sont en USD et inclus TVA

POULET A L'ORIENTALE

Blanc de poulet grille’ marine’ a
I'orientale, roquette, cornichons,
moutarde, tomate, iceberg.

$6.60

POULET CESAR

Blanc de poulet grille’, parmesan,
tomate, iceberg, sauce ce'sar.

$6.60

POULET AVOCAT

Blanc de poulet grille’, avocat,
mayonnaise, moutarde, tomate,
cornichons, iceberg.

$ 6.60

FAJITA

Emince’s de poitrine de poulet,
le’gumes grille’s, guacamole,
cheddar.

$6.60

THON

Salade de thon, laitue, mai's,
cornichons, tomate.

$6.60

*THON ALLEGE

Thon au naturel, huile d’olive
vierge, jus de citron, cornichons,
tomate, iceberg.

$6.60

FILET STEAK

Emince’s de let, le'gumes grille’s,
mozzarella, mayonnaise.

$ 6.60

FILET ALLEGE

Filet marine’ grille’, moutarde a
I'ancienne, iceberg, tomate.

$6.60

CRABE

Salade de crabes, laitue, avocat,
sauce cocktail.

$7.92

CREVETTE AVOCAT

Melange de crevettes, laitue,
avocat, sauce cocktail.

$9.90

SAUMON MARINE

Saumon marine’, philadelphia,
capres, tranches de citron, iceberg.

$9.90

POISSON

Filet de poisson, sauce tartare,
iceberg, cornichons.

$7.26

CUISSE DE CANARD

Cuisse de Canard, roquette,
moutarde a I'ancienne, cornichons.

$ 15.84

JAMBON DE PARME

Beurre, jambon de parme, tomate,
laitue.

$17.92

CHOCO-BANANE

Baguette tartine'e de chocolat
nutella, banane

$ 3.96
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Pizza haguette

Les prix sont en USD et inclus TVA

CLASSIQUE

Sauce tomate, mozzarella, jambon,
olives, poivron, champignons frais.

$6.60

VEGETARIENNE

Sauce pistou basilic, le'gumes
grille’s, tomate, mozzarella.

$6.60

PEPPERONI

Sauce tomate, mozzarella,
peppeToni.
$6.60

QUATRE FROMAGES

Sauce tomate, roquefort, brie,
parmesan, mozzarella.

$7.26

CREVETTES MARINEES

Sauce tomate, crevettes marine'es,
mozzarella.

$9.90

Burgers

Les prix sont en USD et inclus TVA

POMMES DE TERRE FRITES

Savoureuses et croustillantes, elles
se laissent dévorer en un instant.

$ 3.96

BURGER AU FROMAGE

E'mince’s de let, cheddar, iceberg,
salade choux mayonnaise, ketchup,
cornichons, tomate.

$6.60

BURGER CLASSIQUE

Emince’s de let, salade choux
mayonnaise, iceberg, ketchup,
cornichons, tomate.

$6.60

BURGER AU POULET

Blanc de poulet grille’, iceberg,
cornichons, salade choux
mayonnaise, ketchup, tomate.

$6.60

BURGER AU POISSON

Filet de poisson, sauce tartare,
iceberg, cornichons.

$6.60

Faninis

Les prix sont en USD et inclus TVA

*LABNE

Labne’, olives noires, concombre,
tomate, laitue.

$ 3.96

KASHKAWAN

Kashkawan, tomate, concombre,
laitue.

$ 3.96

TROIS FROMAGES

Gouda, gruye're, mozzarella, tomate,
concombre, laitue.

$6.60

JAMBON FROMAGE

Mozzarella, tranches de jambon
supeTieur, moutarde, concombre,
tomate, iceberg.

$ 6.60
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Fareimniy

Les prix sont en USD et inclus TVA

*POULET

Blanc de poulet grille’, mayonnaise,
moutarde, iceberg, cornichons,
tomate.

$ 6.60

*ROTI
Roti rose’, tomate, mayonnaise,

moutarde, laitue, cornichons,
mozzarella.

$6.60

*THON

Thon, mayonnaise, laitue, mai's,
tomate, cornichons.

$ 6.60

BRESAOLA

Bresaola, roquette, parmesan, huile
d’olive vierge, jus de citron,
tomates con tes.

$7.92

*DINDE

Poitrine de dinde fume'e, iceberg,
tomate, mayonaise, moutarde,
cornichons, emmental.

$6.60

FRANKFURTER

Frankfurter, salade choux,
cornichons, mozzarella, moutarde,
ketchup, mai's.

$6.60

MOZZARELLA FRATCHE

Mozzarella fraithe, tomate, huile
d’'olive, basilic frais.

$7.26

Salades

Nos choix de sauces :
Citron, Vinaigrette, Framboise,
Mayonnaise, Cocktail, Fromage

Bleu, Ce'sar,*Alle‘'ge’

Durée Resto maitrise des
nutriments qui passent par une
double exigence: Savoir choisir les
ingrédients, savoir les combiner
pour créer des sandwiches et des
salades
qui apportent a la clientéle une
totale satisfaction.

SALADE ROQUETTE

Roquette, tomates con tes,
parmesan, noix, champignons frais.

$7.92

*SALADE PANACHEE

Palmito, asperge, artichaut, mai's,
tomate, laitue.

$9.24

*SALADE GRECQUE

Feta en de's, poivron vert, pourpier,
thym, laitue, olives, tomate,
concombre.

$17.92
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Saludes

Nos choix de sauces :
Citron, Vinaigrette, Framboise,
Mayonnaise, Cocktail, Fromage

Bleu, Ce'sar,*Alle’ge’

Durée Resto maitrise des
nutriments qui passent par une
double exigence: Savoir choisir les
ingrédients, savoir les combiner
pour créer des sandwiches et des
salades
qui apportent & la clientéle une
totale satisfaction.

SALADE ENDIVE ROQUEFORT

Endive, roquefort, pomme, noix,
betterave fraithe rape's.

$12.96

SALADE DU CHEF

Jambon, mozzarella, tomate, mai's,
iceberg, concombre, olives.

$7.92

SALADE NICOISE

Thon, tomate, iceberg, rondelles
d’oeuf dur, haricots, pommes de
terre, olives.

$7.92

SALADE ITALIENNE

Mozzarella fraithe, basilic frais,
iceberg, tomate, olives.

$7.92

CESAR AU POULET

Blanc de poulet grille’, parmesan,
iceberg, croutons a ['ail.

$7.92

CESAR AU SAUMON MARINE

Saumon marine’, parmesan, iceberg,
croutons a lail.

$ 10.56

SALADE DE PATE THON

Pate, thon, tomate, mai’s,
concombre, olives noires.

$7.92

SALADE DE PATE AU PISTOU DE
MENTHE

Fusilli, feta, roquette, tomate,
sauce pistou de menthe, olives.

$7.92

SALADE PATE POULET

Pate, blanc de poulet grille’,
tomate, mai's, concombre, olives
noires.

$7.92

SOFI SALADE

Blanc de poulet grille’, iceberg,
champignons frais, avocat,
roquette.

$17.92

DUREE SALADE

Filet marine’ grille’, iceberg,
champignons frais, avocat,
roquette.

$17.92

SALADE DE DINDE EXOTIQUE

Dinde fume'e, emmental, avocat,
iceberg, tranches d’oranges, mai's.

$17.92

SALADE THATLANDAISE

Nouilles, le'gumes e'mince’s, crabes,
sauce thailandaise.

$12.96

SALADE CRABE
Crabes, tranches d’avocat, laitue.
$9.24
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Salades

Nos choix de sauces :
Citron, Vinaigrette, Framboise,
Mayonnaise, Cocktail, Fromage

Bleu, Ce'sar,*Alle’ge’

Durée Resto maitrise des
nutriments qui passent par une
double exigence: Savoir choisir les
ingrédients, savoir les combiner
pour créer des sandwiches et des
salades
qui apportent & la clientéle une
totale satisfaction.

SALADE CREVETTES

Crevettes, tranches d’avocat,
laitue.

$ 10.56

SALADE BRESAOLA

Bresaola, roquette, aubergine
grille's, che'vre cendre’, tomates con
tes.

$ 10.56

SALADE QUINOA POULET
FERMIER

Quinoa, roquette, tomate, avocat,
poulet fermier,

$9.24

SALADE QUINOA VIANDE
ORGANIQUE

Quinoa, roquette, tomate, avocat,
viande organique.

$9.24

SALADE QUINOA AUX FRUITS
SECS

Quinoa, roquette, gue, cranberry,
abricot, mangue, pomme.

$9.24

SALADE DE THON FRAIS

Thon frais grille’, iceberg, roquette,
tomate, concombre, rondelles d’ceuf
dur.

$12.96

SALADE KALE BIO

Kale, thym, pourpier, menthe,
tomate, betterave fraithe, fenouil,
carotte, poivron.

$7.92

SALADE ASIATIQUE AUX
CREVETTES

Crevettes, iceberg, roquette,
le'gumes grille’s, artichaut, fenouil,
tomate

$ 10.56

Bagely

Les prix sont en USD et inclus TVA

PHILADELPHIA CHEESE

Creme Philadelphia, chiffonnade de
laitue, concombre, tomate.

$7.26

*HALLOUM AU PISTOU DE
MENTHE

Halloum, herbes vertes, concombre,
tomate, sauce pistou de menthe.

$6.60

VEGETARIENNE

Champignons frais, ve'getaux
grille’s, guacamole, cheddar.

$ 6.60

THON

Thon, mayonnaise, rondelles de
tomate, mai’s, cornichons, iceberg.

$ 6.60
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Bagels

SAUMON MARINE
Saumon marine’, citron en des,
philadelphia, capres, iceberg.

$ 10.56

POULET CORDON BLEU

Blanc de poulet grille’, jambon,
cornichons, mozzarella,
mayonnaise, moutarde,iceberg,
tomate.

$7.26

PLAT DU JOUR

Durée Resto vous offre a chaque
saison: une variété de quatre plats
chauds a base de viande, poulet,
poisson
Et pate accompagnée d’une salade
verte ou de légumes grilles ou de
pomme de terre frites.

Les [égumes grilles: carotte,
poivron, courgette, artichaut,
aubergine, champignons frais.

$ 8.58

Weap & roll

Les prix sont en USD et inclus TVA

THON WRAP

Thon, mayonnaise, mais,
cornichons, iceberg, tomate.

$6.60

CLUB WRAP

Dinde fume'e, gruye're, cornichons,
mayonnaise, moutarde, iceberg,
tomate.

$ 6.60

HALLOUM LABNE WRAP

Labne’, halloum grille’, roquette,
concombre, tomate, tomates con
tes

$6.60

POULET FAJITA WRAP

Poulet et ve'ge'taux grille’s,
cheddar, guacomole.

$6.60

FILET WRAP

E'mince’s de let et ve'geteaux
grille’s, guacamole, cheddar.

$ 6.60

FETA WRAP

Salade verte, feta, olives noires,
tomate, concombre, iceberg.

$3.96

VEGGIE WRAP

Assortiment de ve'ge'taux grille’s,
guacamole, cheddar.

$5.94

LEAFY SANDWICH WRAP

Roquette, pourpier,
menthe, thym frais, carotte,
concombre, betterave, fenouil.

$ 3.96
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Weap & roll

Les prix sont en USD et inclus TVA

CHOCO BANANE WRAP

Chocolat nutella, banane, noisettes,
fraises.

$ 3.96

Fain Oe mite

*Le choix alle’ge’ de notre
dieteticienne (Conseil pain de mie
multicereal) + 0,25 S USD

Les prix sont en USD et inclus TVA

CLUB SANDWICH

Blanc de poulet, rondelles d'ceuf
dur, laitue, mozzarella, dinde,
cornichons, tomate, mayonnaise,
moutarde.

$7.92

*CLUB DINDE

Dinde, moutarde, mayonnaise,
emmental, iceberg, tomate,
cornichons.

$7.92

*CLUB ROTI

Roti rose’, jambon, fromage,
moutarde, mayonnaise, laitue,
cornichons, tomate.

$7.92

CLUB HALLOUM LABNE

Halloum, labne’, tomates con tes,
concombre, aubergine, sauce
pistou.

$7.92

CLUB JAMBON FROMAGE

Jambon, fromage, laitue,
concombre, mayonnaise, moutarde,
tomate.

$7.92

CLUB CHEDDAR SALAMI

Cheddar, salami, concombre,
mayonnaise, iceberg.

$7.92

CLUB SAUMON

Saumon, philadelphia, capres,
tranches de citron, iceberg.

$11.22

CLUB CRABE

Salade de crabes, laitue, avocat,
sauce cocktail.

$ 8.58

CLUB THON

Thon, mayonnaise, iceberg, mais,
cornichons, rondelles de tomate.

$17.92

Douceurs

Dessert Gourmand

Les prix sont en USD et inclus TVA

*SALADE DE FRUITS
$ 3.96

BROWNIES
$ 2.64

ENGLISH CAKE
$ 3.30

*|CE CREAM HAAGEN-DAZS
$ 3.30

MOUSSE CHOCOLAT
$ 3.30

SAVARIN
$ 3.30

—h
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VVienroireries

Faites votre choix parmi notre
vaste sélection de patisserie et de
viennoiserie. Pour tous vos
gvénements spéciaux, Durée Resto
vous offre: ses plateaux de

Douceurs

Dessert Gourmand

CHARLOTTE FRAISE
$ 3.30

TIRAMISU
$ 3.30

CHEESE CAKE
$ 3.30

SABLE AU CHOCOLAT
$ 3.30

SABLE AUX ABRICOTS
$ 3.30

ECLAIR NOIX
$ 3.30

Les prix sont en USD et inclus TVA

ECLAIR CHOCOLAT
$ 3.30

ECLAIR VANILLE
$ 3.30

MILLE FEUILLES
$3.30

BAHAMAS
$ 3.30

TARTE AUX POMMES
$ 3.30

TARTE AU CITRON
$3.30

TARTE AU CHOCOLAT
$ 3.30

TARTE AUX FRAISES
$ 3.30

canapés, ses paniers de pain et son
assortiment de mini viennoiseries.

Les prix sont en USD et inclus TVA

CROISSANT
Beurre, thym, fromage
$2.64

PAIN AU CHOCOLAT
$ 2.64

Boissons

Les prix sont en USD et inclus TVA

BOISSON GAZEUSE
$ 1.10

ICE TEA
$ 1.40

JUS D'ORANGE FRAIS
$ 2.64
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Bol;ﬁotonot CHOCOLAT CHAUD

$2.75
Les prix sont en USD et inclus TVA

TISANE, THE

* ¥ Kk
....................................... Toutes saveurs.
$2.75
LIMONADE
$2.64

EAU MINERALE
$ 0.55

PERRIER
$2.20

ESPRESSO
$2.20

NESCAFE
$ 2.50

CAPPUCCINO
$ 2.50




